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社員各位
総務部 ○ ○
健康診断実施のお知らせ

平素は業務にご精励くださり厚く御礼申し上げます。
このたび、社員の皆さまの健康維持と疾病予防を目的として、下記の通り定期健康診断を実施いたします。
健やかに働ける職場環境づくりの一環として、年に一度の機会ですので、必ず受診いただきますようお願いいたします。

また、健康診断はご自身の健康状態を見直す貴重な機会です。
日々の生活習慣の改善や、早期の健康リスク発見にもつながります。
業務の都合等で参加が難しい場合は、必ず事前に総務部までご相談ください。

記

1．実施日時	〇月〇日（月）・〇月〇日（火）
　　　　　　	午前十時から正午までの時間帯

2．実施場所	〇センター（〇市〇町〇番地）

3．対象部門	〇部所属の全職員

4．実施内容	身体測定　視力・聴力検査　血圧測定
　　　　　　	尿検査　胸部レントゲン　がん検診　問診

5．準備事項	事前に配布する問診表に必要事項を記入のうえ　当日忘れずにご持参ください

なお　上記日程で受診が難しい方は　〇月〇日までに総務部〇〇（内線〇〇〇〇）までご連絡ください
別日程にて個別対応を調整させていただきます

本診断結果は　後日各自にお渡ししますので　必要に応じ健康管理にお役立てください
以上
